
 مقدمه
»بهگش��ت« واژه‌اي است كه از »به«1 به معناي خوب و نيكو 
و گشت كه نوعي »شدن«، » تبديل« و »تغيير« را در خود نهفته 
دارد، تركيب ش��ده اس��ت. به ناچار هرگونه تغييري كه رو به بهتر 
گشتن و بهبود داشته باشد، مستلزم حركتي است كه در طول زمان 
باي��د انجام گيرد؛ چرا‌كه پويايي و بالندگي، با زمان و حركت رابطۀ 
انكارناپذیری دارد. اگر حركتي انجام نشود، تغيير نيز اتفاق نمی‌افتد 
و هر حركتي در بطن خود جابه‌جايي از يك حالت به حالت ديگر 
را به همراه دارد. اين جابه‌جايي مستلزم صرف زمان است. بنابراين، 
واژۀ »بهگشت اجتماعي« به تغيير سازنده تعبير شده كه در آن گذر 
از شرايط موجود در زمان t1 به وضعيت مطلوب در زمان t2 الزامي 
اس��ت. در اين نگاه، مفاهيمي مانند »بهگشت«، »توسعه« و حتي 

»تحول« تقريباً معادل هم به‌كار رفته‌اند )چلبي، 1375(. 
اما در اينجا مفهوم‌س��ازي از »بهگشت اجتماعي« با اندكي 
تف��اوت همراه اس��ت. به‌طوري كه »بهگش��ت اجتماعي«، كمي 
جامع‌تر و فراگيرتر از توسعه در نظر گرفته شده است؛ یعنی نوع 
ویژه‌اي از توسعه می‌تواند به بهگشت بینجامد. چنانچه در تعبير 
اوليه، مجموعة تحولات و تغييرات اجتماعي را كه رو به س��مت 
و س��وي مثبت دارند، فرايندي بدانيم كه به سامان يافتن جامعه 
و بهبود همه‌جانبۀ زندگي انس��ان‌ها منجر ‌شود، مي‌توان چنين 
فرايندي را »بهگش��ت اجتماعي« ناميد. بهگش��ت اجتماعي در 
مقابل »نظم واپس‌گرا« قابل تعريف است و با خود تحولات مثبت 
ب��ه همراه دارد. يكي از مهم‌ترين تغيي��رات و تحولات اجتماعي 
فرايندي است كه عموماً معطوف به »بهسازي« و »نوسازي« است 
و از آن تحت نام »توس��عه« سخن مي‌گويند. بدين‌سان، توسعه 
يكي از مهم‌ترين تحولاتي است كه می‌تواند به بهگشت اجتماعي 
منجر شود. از اين مختصر چنين برمي‌آيد كه بهگشت اجتماعي 
نسبت معيني با تغيير و تحول و فرايند توسعه دارد؛ فرايندي كه 

در بستر زمان به وقوع می‌پيوندد و اهداف تعريف شده‌اي دارد.
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 مفهوم تغییر
گيدنز در توضيح مفهوم تغيير، زندگي نيم ميليون سالة 
بشر روي كرة خاكي را در يك روز خلاصه میک‌ند و تغييرات 
حادث شده را در اين مقياس كوچك نشان مي‌دهد. در اين 
بيان، كش��اورزي كه به معناي يكجا‌نشيني است و 12هزار 
سال قدمت دارد، در ساعت 11 و 56 دقيقة بعدازظهر اختراع 
ش��د و تمدن‌ها در س��اعت 11 و 57 دقيقه به‌وجود آمدند. 
پيدايش جوام��ع امروزي نیز در س��اعت 11 و 59 دقيقه و 
‌30ثانيه تحقق يافته است. با وجود این، تغييراتي كه در اين 
‌30ثانيه رخ داده‌اند، بيشتر از تغييراتي هستند كه در تمامي 
مدت زمان قبل از آن پديد آمده‌اند. با اين مقايسه به روشني 
درمي‌يابيم كه در »تغيير« به معناي جابه‌جايي از يك حالت 
به حالت ديگر، عنصر زمان نقش عمده‌اي بازي مي‌كند. بدين 
معني كه نه‌تنها هر تغيير مس��تلزم گذشت زمان است بلكه 

نوع و شتاب تغييرات در گذر زمان مي‌تواند متفاوت باشد. 
در ش��كل بسيط و ساده‌، فارغ از هر نوع تنوعات زماني، 
شايد بتوان گفت كه اساساً سكون و ايستایي در هيچ كدام از 
پديده‌هاي نظام آفرينش به‌صورت تام و قطعي وجود ندارد؛ 
چراك��ه گذر زمان در هر صورت متضمن تغييرات اس��ت و 
ما هيچ‌گاه ش��اهد سكون و ايس��تايي كامل زمان نيستيم. 
ول��ي چگونگي و ش��دت و ضعف تغييرات ممكن اس��ت در 
ادوار گوناگ��ون با هم متفاوت باش��د. در اين معنا هر چيزي 
همواره در حال تغيير است. هر روز يك روز تازه و هر لحظه‌، 
لحظه‌ای جديد است. هراكليتوس، فيلسوف يوناني مي‌گفت: 
»يك ش��خص نمي‌تواند دوبار در يك رود قدم بگذارد، چراكه 
بار دوم رود تغيير كرده اس��ت و آب از آن گذش��ته و فرد به 
نوعي نامحس��وس دچار تغيير شده اس��ت« )گيدنز، 1378: 
681-680(. در اي��ن بين آيا مي‌توانيم از حركت‌های دوري 
سخن بگوییم و وضعيتي را در طول تاريخ در نظر آوريم كه 
جوامع بش��ري به ش��رايط ماقبل خود برگشته‌اند؟ يا از اين 
جريان‌ها فقط مي‌توان با عنوان »شبه‌دور« ياد كرد كه در آن 
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تصور مي‌شود جوامع به وضع گذشته بازگشته‌اند، در حالي كه 
عملًا چنين اتفاقي نمی‌افتد.

گذشته از مبحث جاودانگي تغيير يا مقطعي فرض كردن 
آن ‌ـك��ه بحثي اس��ت پردامنه و قابل تردي��دـ‌ لااقل مي‌توان 
چنين پنداش��ت كه تغيير هميشه با يك ش��دت در جريان 
نيس��ت و همچنين هر تغييري س��مت و سوي مثبت ندارد. 
بدين‌گونه انحطاط معادل تغييرات منفي و بهگش��ت معادل 
تغييرات مثبت و مطلوب ارزيابي مي‌ش��ود اما همان‌گونه كه 
اشاره شد، نسبت غيرقابل اغماضی بين زمان و تغييرات وجود 
دارد كه در طول تاريخ انديش��ه‌ورزي بش��ر، به‌عنوان يكي از 
مش��غله‌هاي فكري صاحبان خرد و دانش‌آفرينان مطرح بوده 

است.
مظهــري در تـوضيـح ايـــن واقعيــت بــه نقـل از 
ريش�ـارد شلگـل2 اين پرس��ش را مطرح مي‌كند كه »آيا 
جهان در تغيير است؟ بدين معني كه آيا زمان در گذر است يا 
احساس گذشت زمان در اثر تغيير ايجاد مي‌شود؟« وي نتيجه 
مي‌گي��رد كه وجود تغيير تصور زمان را پديد آورده اس��ت. او 
مي‌افزايد: چنانچه وضعيتي را در نظر آوريم كه از تغيير خبري 
نباشد، اندازه‌گيري زمان و درك قبل و بعد امكان‌پذير نخواهد 
ب��ود. او به نقل از ارس�طو مطرح مي‌كند كه اي��ن دو، اجزاء 
لاينفك به‌شمار مي‌آيند. پس حركت هميشه وجود داشته و 
خواهد داش��ت ؛ زيرا زمان بدون تغيير نمي‌تواند وجود داشته 
باشد. مستندات بعدي وي به نظريات افلاطون و هگل، سعي 

در بيان همين موضوع دارد. 
مظهري با استناد به آنچه مطرح شد‌ه مي‌افزايد: گويا بتوان 
ب��ا ترديد كمتري به اين فكر رس��ید كه زمان به خودي خود 
چيزي نيس��ت و فقط به‌صورت يك بعد فرضي براي دريافت‌، 
اندازه‌گيري و س��نجش تغييرات توسط انسان به‌كار می‌رود. 
همچنين شايد بتوان نتيجه گرفت كه زمان بر افراد، گروه‌ها 
و جوام��ع گوناگون يكنواخت نمي‌گ��ذرد. نه‌تنها براي افراد و 
گروه‌های معيني برحس��ب نوع كار، هدف، منظور، موقعيت، 

محي��ط و انتظار خ��ود و ديگران و يا تصميم��ات، توقعات و 
رفتاره��اي جمع��ي در مواقع گوناگون، زمان كوتاه می‌ش��ود 
ي��ا كش پيدا مي‌كند و تكراري، نوس��اني، دوري، پيش‌رونده 
يا واپس‌گراينده به‌نظر مي‌رس��د، بلكه براي افراد و گروه‌های 
مختلف فرق مي‌كند و هرگز نمي‌توانيم دو دسته مردم يا دو 
جامعه پيدا كنيم كه ش��كل و كيفيت گذشت زمان‌ بر آن‌ها 
يكسان باشد. اين همان چيزي است كه گورويچ تحت عنوان 
»تعدد زمان‌های اجتماعي« بيان كرده است )مظهري، 1356: 

152ـ144(. 

 رابطة تحول اجتماعی و بهگشت
ام��ا نوعي از تغيير ك��ه در طول زمان براي بس��ياري از 
انديشمندان قابل تأمل بوده، تغييري است كه طي آن نتايج 
در ش��كل مثبت و تحولي ظاهر مي‌شوند. اين تحول یا تغيير 
س��مت و س��وي ارتقایي دارد و مقص��د آن مي‌تواند بهروزي 
كنش��گران و بهگشت اجتماعي باشد. با اين توضيح، بهگشت 
اجتماعي دربرگيرندة تغييرات تحولي است كه براي حصول 
آن بايد حركت مثبت و رو به بهبود حادث ش��ود. همچنین، 
گرچه تحول ‌بهگرا در بستر تغييرات واقع مي‌شود، ولي نه هر 
تغييري. تغييرات مبهم، تصادفي و غيرهدفمند را به سختي 
مي‌ت��وان در قالب تحول بهگرا جاي داد. تحول بهگرا تغييري 
اس��ت در جه��ت مثبت كه به بهتر ش��دن و بهگش��ت ختم 
مي‌شود. اين تغيير و تحول را شايد بشود با عبارت »دگرگوني 
معني‌دار« كه گيدنز آن را به‌كار برده اس��ت، مش��خص كرد. 
تشخيص دگرگوني معني‌دار متضمن آن است كه نشان دهيم 
تا چه اندازه در ساخت بنيادي يك شيء يا موقعيت در طول 

يك دورۀ زماني تغيير به‌وجود آمده است. 
در مورد جوامع انس��اني، براي تعيين اينكه يك سيستم 
تا چه اندازه و به چه ش��يوه‌هايي تغيير مي‌كند، بايد نش��ان 
دهي��م که چ��ه اندازه تغيي��ر در نهادهاي اساس��ي طي يك 
دورۀ معين به‌وج��ود می‌آيد. همچنين در تمامي تبيين‌های 

عکاس: داوود کهن ترابی ـ ششمین جشنواره عکس رشد



دگرگوني بايد نشان دهيم كه 
چه چيزي ثاب��ت مي‌ماند، تا 
بتوان تغييرات را بر مبناي آن 
ارزيابي ك��رد )گيدنز، 1373: 
682(. مطابق بحثي كه دربارة 
رابطة زمان و تغيير مطرح شد، 
چنانچ��ه تح��ول را نيز نوعي 
تغيير بداني��م، در اين صورت 
همراه��ي زمان با تحول را نيز 
بايد در نظر داش��ته باش��يم. 
بنابراين، نگاه تاريخي و پويا به 
حركت‌های تحول لازمۀ بحث 

تحولي و به‌ويژه تحول اجتماعي است.
دگرگون��ي ي��ا تح��ول اجتماع��ي از ديرزم��ان يكي از 
دل‌مش��غولي‌های جامعه‌شناس��ان بوده و تاري��خ نظريه‌هاي 
جامعه‌شناس��ي، انباش��ته از آرا و نظرياتي است كه هر يك از 
زاوية خاص��ي آن را مورد توجه قرار داده‌اند. در اين ديدگاه‌ها 
عناص��ري مانن��د تمايز، تكث��ر، پيچيدگي، توزي��ع مالكيت، 
ابزارسازي، ‌عقلانيت و رفاه به‌عنوان روح حاكم بر حركت‌های 

تحول اجتماعي مورد توجه قرار گرفته‌اند.
بي‌ترديد، اگوس�ت كن�ت )1857-1798( نخس��تين 
جامعه‌شناس��ي بود كه با »قانون مراحل س��ه‌گانه انديشه«، 
ديدگاه خود را در‌خصوص روند تحولي علوم بشري، از مرحلۀ 
مطالعۀ پديده‌هاي اشيای پيراموني تا مرحلۀ مطالعۀ نوع بشر و 
رفتار وي در جامعه، مطرح كرد. با آنکه دیدگاه وی جای بحث 
و نقد دارد اما به‌عنوان بنیان‌گذار جامعه‌شناسی گفت و شنود 
در این حوزه بنیانی بایس��ته بخشید )ر.ك: كوزر و روزنبرگ، 

1378: فصل پانزدهم(.
هـربـرت اسپنـس�ر )1903-1820(، جامعه‌شناس 
انگليسي، از ديگر انديشمندان حوزۀ تحول اجتماعي است كه 
خط س��ير تحولي ديگري براي جوامع ترسيم كرد. او كوشيد 
با تكيه بر تمايزپذيري بيش��تر و بروز ناهمگني‌هاي افزون‌تر 
در طول تاريخ جوامع بش��ري، برداشتی تحولي از اين فرايند 
ارائه دهد. در اين فرايند تفكيك و تمايز، نوعي پيچيدگي نيز 
بروز مي‌كند و آنجا كه واحدهاي اوليۀ سازندۀ موجودات زنده 
با طي كردن فرايند تفكي��ك و تمايز به واحدها و كالبدهاي 
ديگر تبديل می‌شوند، موجود زندۀ پيچيده‌اي همانند حيوان 
يا انسان پديد مي‌آيد. اسپنسر كوشيد با الگوبرداري از فرايند 
رش��د و تحول كالبدهاي زنده، س��ير تحولي جوامع بشري را 
تبيين كند. اين تعميم و يافتن تشابهات بين موجودات زنده 
و پويايي اجتماعي، از دستگاه تحليلي وي نوعي »تن‌وارگي« 
را تداع��ي مي‌كند كه در آن، قان��ون تطور كالبدها به جوامع 

تعميم و تسري داده شده است )براي کسب اطلاعات بيشتر 
ر.ك: روزنبرگ و كـ��وزر، 1378: فصل چهـاردهـم؛ نـراقي، 

 .)20-23 :1375
با وجود انتقادهاي فراواني كه از نظرية تحول اسپنس��ر 
به‌عمل آمد، ردپاي عناصر اصلي تحليل وي را كه همانا تمايز 
تحولي و پيش‌رونده اس��ت، در برخ��ي نظريه‌هاي معاصر از 
تحول مي‌توان جس��ت‌وجو كرد. از جمله مي‌توان به ديدگاه 
نظريه‌پرداز ش��اخص مكتب س��اخت‌گرايي كاركردي، يعني 
تالكوت پارس�نز‌، اش��اره كرد. وي معتقد اس��ت كه تحول 
اجتماعي امتداد تحول زيس��تي اس��ت، اگرچه سازوکارهاي 

واقعي تحول‌ آن‌ها متفاوت است )گيدنز، 1378: 684(.

 انواع دیدگاه‌های تحول اجتماعی
در يك جمع‌بندي مختصر بايد افزود كه ش��ايد وقت آن 
رسيده باشد در كنار انواع دستگاه‌های تحليلي، مانند تحليل 
عليّ، كاركردي‌، ديالكتيكي و مانند آن، فصل ديگري نيز براي 
»تحليل فرايندي« گشوده شود. در تحليل فرايندي به جاي 
تمركز بر علل يا عوارض و نتايج پديده‌هاي اجتماعي، عمدتاً 
بر چگونگي وقوع، شكل‌گيري و در يك كلام فرايند »شدن« 
يا »جريان پديداري« آن تكيه مي‌ش��ود. گفتني است كه در 
»رئاليس��م روش‌شناختي« نيز به نوعي به فرايندِ شدن توجه 
شده است. در اين ديدگاه به‌جاي تحليل علي گسسته، بيشتر 
بر كانون‌هاي فرايندي س��از‌و‌كار تأثي��ر علت بر معلول توجه 
می‌شود )براي توضيح بيشتر ر.ك: چلبي، 1385: فصل سوم(. 
با چنين نگرش��ي، مي‌توان ديدگاه‌ها و نظريه‌هاي مربوط به 

تحول اجتماعي را در دو دسته جاي داد: 
نخست، ديدگاه‌هایی كه فرايند تغيير تحولي را در قالب 
حركت‌های تند و توفنده‌، بيش��تر عاطف��ي و آرمان‌گرايانه، با 
اهداف��ي كلي مطرح مي‌كنن��د. ماركسيس�م در رأس اين 
تحليل از فرايند تغيير تحولي قرار دارد. گفتني اس��ت برخي 
از ماركسيست‌های معاصر مانند پولانتزاس و رايت در اين 
شيوۀ تغيير، تجديدنظر نسبي كرده‌اند و انقلاب سوسياليستي 
سريع را س��ودمند نمی‌دانند و تا حدودي تغييرات تدريجي 
را ضروري تش��خيص داده‌اند )گ��رب، 1373: 193- 172(. 
همان‌طور كه ذكر ش��د در تحلي��ل فرايندي، تمركز تحليلي 
عمدتاً بر علل و عوامل نيست بلكه بيشتر بر فرايند تغيير است. 
دوم، ديدگاه‌های��ی كه تمركز تحليل��ي خود را بر فرايند 
تغييراتي قرار داده‌اند كه عمدتاً عقلاني، برنامه‌ريزي‌ش��ده، با 
ش��فافيت بيش��تر در اهداف مياني، داراي آهنگ تدريجي و 

همراه با تعريف ابزارهاي نيل به اهداف هستند. 
در تاريخ نظريه‌های دس��تۀ دوم، ك��ه عمدتاً بعُد نظري 
برجس��ته‌اي دارند، با نظ��رات افرادي چون كنت، اسپنس��ر، 

 تغيير هميشه 
با كي شدت در 
جريان نيست 
و همچنين هر 
تغييري سمت 
و سوي مثبت 
ندارد. بدين‌گونه 
انحطاط معادل 
تغييرات منفي و 
بهگشت معادل 
تغييرات مثبت و 
مطلوب ارزيابي 
مي‌شود

عکاس: محمد گلچین ـ ششمین جشنواره عکس رشد
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پارس�نز يا آيزنشتات نيز مواجه مي‌ش��ويم كه در آن‌ها از 
تعريف شفاف اهداف مياني يا ابزارهاي نيل به اهداف چندان 
خبري نيست ولي ديدگاه‌های جديد تغييرات تدريجي را كه 
به »نظريات توسعه« معروف‌اند، مي‌توان واجد اين خصوصيات 
دانس��ت. در اين دس��ته‌بندي، نظريات توس��عه در راس��تاي 
ديدگاه‌ه��ای تغييرات تدريجي تحول��ي در ادامۀ ديدگاه‌های 
تغيي��رات تند تحولي )مانند نظريه‌های مربوط به انقلاب( در 
نظر گرفته ش��ده‌اند. به نظر مي‌رسد كه هر دو نوع تغيير، هم 
مي‌توانند نتيجۀ تحولي داش��ته باش��ند هم نتيجه تأخري يا 
انحطاط‌گ��را. فارغ از تحلیل سبب‌شناس��انه در ‌خصوص علل 
انحطاط و فقط براي مفهوم‌س��ازي از تغييرات تحولي، شايد 
بتوان تغييرات تحولی موفق و با اهداف تعالی‌بخش را فرايندي 
دانست كه پايان آن مي‌تواند به بهگشت اجتماعي ختم ‌شود. 
برای مثال، تغییرات مبتنی بر برنامه‌های توسعۀ خودبنیاد و 
متوازن که در آن به تعالی همۀ ابعاد انس��ان و جامعه، مانند 
توس��عة اقتص��ادی، فرهنگی، سیاس��ی، معنوی، س��ازگار با 
محیط‌زیست و... توجه بشود، احتمالاً خوش‌فرجام است و به 

بهگشت اجتماعی منجر می‌شود. 
از بین متغیرهای متعددی که می‌توانند بر فرایند توسعۀ 
مت��وازن و خودبنیاد ک‌ـ‌ه دورنمای آن بهگش��ت اجتماعی را 
ترس��یم میک‌ندـ‌ مؤثر باش��ند دو مفهوم مطرح شده در این 
مقاله، یعنی »س�المت معنوی« كه با دي��ن‌داري تا حدودي 
مترادف انگاش��ته شده و »سرماۀی اجتماعی«، جایگاه ویژه‌ای 
دارند. فرضۀی نگارنده این اس��ت که تأثیر دو عامل مذکور در 
قالب یک مدل خطی قابل تحلیل است. به عبارت دیگر، تصور 
این است که معنویت و به‌ویژه دین‌داری بر سرماۀی اجتماعی 
مؤثر است و موجب افزایش آن می‌شود. از سوی دیگر، سرماۀی 
اجتماعی نیز بر توسعۀ متوازن و بهگشت اجتماعی تأثیر دارد. 
در ادامه به اختصار به مباحث مربوط به دو مفهوم یاد ش��ده 
و همچنین استدلال‌ها و شواهد تأییدک‌نندۀ رابطۀ فوق اشاره 

خواهد شد. 

 سرمایۀ اجتماعی
س��رمایة اجتماعی به‌عنوان یک مفه��وم اجتماعی طی 
دو دهۀ اخیر مورد توجه دانش��مندان علوم رفتاری و به‌ویژه 
جامعه‌شناس��ان بوده اس��ت. ش��کل‌گیری ادبی��ات انبوه در 
محدودۀ مفهومی سرماۀی اجتماعی در سال‌های اخیر و توجه 
دانشمندان علوم رفتاری در کنار سیاست‌گذاران و کارگزاران 
اجرایی در سراسر جهان به این مفهوم حکایت از اهمیت آن 
در جوامع کنونی و خصوصاً کلان‌شهرها دارد. ادبیات مذکور 
حکای��ت از آن دارد ک��ه افزایش س��رماۀی اجتماعی موجب 
رش��د اقتصادی، بالا رفتن بهره‌وری مؤسسات دولتی‌، ارتقای 

مش��ارکت مردمی، کاهش بزه��کاری، افزایش 
موفقی��ت تحصیل��ی و خلاصه بهبود ش��رایط 
زیس��ت اجتماع��ی و در یک کلام، بهگش��ت 

اجتماعی می‌شود. 
مفهوم‌س��ازی‌های اولیه از س��رماۀی اجتماعی، حول 
مح��ور مؤلفه‌‌های��ی مانن��د اعتم��اد و معامله ب��ه مثل در 
ش��بۀک روابط اجتماعی که متغیرهای وابسته‌ای همچون 
 موفقیت تحصیلی را متأثر می‌س��اخت، بنا گذاش��ته شد
 .(Coleman, 1988; Stanton-Salazar, 1997; Putnam, 2000)
هر چند س��رماۀی اجتماعی به‌عنوان یک سازۀ 

چند بعدی دارای مفهوم‌سازی‌های متعددی است. 
سرماۀی اجتماعی می‌تواند در توسعۀ اعتماد بین فردی 
و روحی��ۀ یاریگری میان انس��ان‌ها برای رس��یدن به اهداف 
مشترک اجتماعی مؤثر باشد. در عین حال، ضمن شکل‌دهی 
به هنجار‌ه��ای اجتماعی مبتنی بر تعامل مثبت، رفتار افراد 
را در این راس��تا س��امان می‌دهد. وقتي کنشگران اجتماعی 
ب��ا اعتم��اد و براي تحقق هدف‌هاي مش��ترك ب��ه همی‌اری 
مي‌پردازند، عملًا به نوعی وفاق اجتماعی دست میی‌ازند که 
مبتنی بر آن، کل جامعه به بهگشت و بهروزی می‌رسد. این 
مهم مجموع انرژی اف��راد را در جهت واحد هدایت میک‌ند. 
به عبارت دیگر، این س��رمایه کمک میک‌ند تا س��رمایه‌های 
دیگر مانند سرماۀی انسانی، سرماۀی مادی و اقتصادی و حتی 
س��رماۀی فرهنگی در یک نظم تعادلی هدفمند، به رش��د و 
ش��کوفایی فردی و جمعی آحاد جامعه منجر شوند‌؛ چراک‌ه 
با وجود س��رماۀی اجتماعی، گوشه نشيني فرد در جمع یا به 
تعبیر دیگر احساس تنهایی در جامعۀ کم‌پیوند که محصول 
فضای رقابتی ناش��ی از توسعۀ اقتصادی یک بعدی است‌، رو 

به کاهش می‌گذارد. 
به نظر می‌رس��د نظم تعادلی مذکور در کنار بالندگی 
اجتماعی، اقتصادی، فرهنگی و سیاس��ی نوعی از توس��عة 
خودبنیادِ فراگیر و هم‌نوا را نوید می‌دهد که پیش از این با 
واژۀ بهگشت اجتماعی از آن یاد شد. تأثیر سرماۀی اجتماعی 
بر بهگشت اجتماعی، ادبیات قابل توجهی دارد که بر‌گرفته 
از شواهد تجربی کش��ورهای گوناگون است اما کشورهایی 
که شرایط مشابهی با ما دارند، بیشتر می‌توانند قابل رجوع 
باش��ند. از جملۀ این کش��ورها به لحاظ س��اختار سنتی و 
ش��رقی بودن در کنار مشترکات فرهنگی زیاد، کشور هند 
اس��ت. کریش�نا )2004( طی پژوهش‌های خود در ایالت 
»راجس��تان« هند، دریافت که با افزایش سرماۀی اجتماعی 
بین افراد مطالعه شده، اهداف توسعۀ متوازن بیشتر محقق 
می‌‌ش��وند. وی دریافت به میزان افزایش سرماۀی اجتماعی، 
همکاری‌، تع��اون و روحۀی یاریگری در بی��ن افراد افزایش 



میی‌ابد و بس��یج افراد در جهت بهگش��ت اجتماعی توسط 
کارگزاران محلی با س��هولت بیش��تری به فرجام می‌رسد. 
دِسی)2000( نتایج مش��ابهی را در تحقیق انجام شده در 

نواحی روستایی شمال هند به‌دست آورد.
در مجموع به‌نظر می‌رس��د سرماۀی اجتماعی نه به‌عنوان 
علت تام توسعه، بلکه به‌عنوان یک متغیر تأثیرگذار قابل توجه، 
به‌ویژه در ایجاد توسعۀ متوازن با ویژگی‌‌هایی که برای آن بیان 
شد، نقش انکار‌ناپذیری داش��ته باشد. با این توضیح می‌توان 
مدعی شد که یک پاۀی قابل اعتنای بهگشت اجتماعی، سرماۀی 

اجتماعی است.

 دین
دین همانند همۀ پدیده‌های مرتبط با کنشگر اجتماعی، 
دارای تعاری��ف متعدد و متنوع اس��ت )طالب��ان، 9:1380(. 
ن��گاه به دین و مفهوم‌س��ازی از آن به لحاظ تنوع منظرهای 
مختلف در علوم انسانی، مانند انسان‌شناسی، جامعه‌شناسی و 
روان‌شناسی، و همچنین از زاوۀی ادیان مختلف بسیار متعدد 
خواهد بود. از یک نظ��ر می‌توان تعاريف گوناگون دين را در 
امتداد طيفی قرار دهیم كه يك سر آن تعاريف ماهوی و در 
سر ديگر آن تعاريف نهادی قرار دارد. تعاريف ماهوی‌، دين را به 
يك عالم متعالي و مافوق طبيعي مرتبط می‌سازد. در این نگاه 
هر آنچه با يكي از صور اشكال عالم متعالي ارتباطي ندارد، در 
قلمرو دين چندان جایی ندارد )‌ويلم، 1377(. نگاه‌های جامعه 
مح��ور اما از زاويه‌ای ديگر عمدتاً ب��ر کارکردهای اجتماعی، 

ساختارهاي جامعوي و مناسبات اجتماعي دین توجه دارند‌.
ب��ا آنکه تحلیل‌گ��ران نهادی از دین، مانن��د دورکیم و 
پارسنز، به ش��دت کارکردگرا هستند، هیچ‌گاه نتوانسته‌اند 
بع��د ماهوی دین را نادیده انگارند. دوركيم با تمركز تحليلي 
بر دين مسيحيت و البته با نوعي تقليل‌گرايي، معتقد است، 
دين ساختاری منس��جم از اعتقادات و اعمال مربوط به امور 
قدسی است كه پيروان خود را در قالب نوعی اجتماع اخلاقي 
واحد موسوم به »كليسا« وحدت می‌بخشد )‌تامسون‌، ‌1381: 
21(. پيتر برگر با آنکه دین را سپري می‌داند در برابر وقایعی 
كه جهان را به بي‌نظمي تهدید میک‌ند، هیچ‌گاه بعُد معنايي 
آن را نادی��ده نمی‌گیرد )هميلتون، 1377: ‌280(. لاجرم این 
پرس��ش مطرح می‌شود که آیا اساساً می‌توان در یک روکیرد 
تفکیکی، دین را به ابعاد و اجزای متفاوت تقسیم کرد؟ آیا در 
ای��ن صورت تحلیل‌های مختلف که مبتنی بر ابعاد گوناگون 

شکل می‌گیرند، مستفاد و کار‌ساز خواهند بود؟
شاید روشن‌ترین حالت روکیرد تفکیکی را در کارهایی 
همانند مفهوم‌سازی گلاك و استارك كه مبتنی بر اعتقاد 
به ماهیت چند بعدي دين اس��ت، بتوان جست‌وجو کرد. به 

نظر آن‌ها همۀ اديان جهاني‌، به‌رغم آنكه در جزئيات بس��يار 
متفاوت‌ان��د‌، داراي حوزه‌های كلي هس��تند كه دين‌داري در 
آن حوزه‌ها جلوه‌گر مي‌شود؛ حوزه‌های اعتقادی3، مناسكی4، 
تجرب��ي5، فكری6 و پيامدي7. ن��گاه چندبعدي و تفكيكي به 
دين‌داري و س�المت معنوي از زاوۀی شواهد تجربی نیز مورد 
نقد صاحب‌نظران قرار گرفته اس��ت. شواهد تجربی گزارش 
شده، حکایت از هم‌بستگي بالا ميان ابعاد متفاوت دین دارد. 
اين بدان معناست كه براساس نمرۀ فرد در يك بعد می‌توان 

نمرۀ او در ساير ابعاد را پيش‌بيني كرد )‌سراج‌زاده، 1380(. 
با ای��ن توضیح می‌توان در مقام روش‌ش��ناختي و فقط 
برای دست یازیدن به درک مفهومی بهتر، تفیکک چندبعدی 
دی��ن را پذیرفت ول��ی در مقام تحلیل��ی واقع‌گرایانه، دین و 
دین‌داری را یک کل کیپارچه و تفیکک‌ناپذیر در نظر آورد. در 
اين صورت س�المت معنوي با دين‌داري تفاوت زيادي ندارد 
و در ص��ورت افزايش دين‌داري، س�المت معنوي نيز حاصل 
خواهد ش��د. با این نگاه دین به طرق متفاوت و با متغیر‌های 
واس��طه‌ای متعدد، می‌تواند تأثیرات گسترده‌ای بر جامعه و 
زندگی اجتماعی داشته باش��د. کیی از پدیده‌های اجتماعی 
که به نظر می‌رسد از دین و دین‌داری تأثیر می‌پذیرد، سرماۀی 

اجتماعی است. 
به‌ط��ور كلي يافته‌ها حکای��ت از آن دارند که دین تأثیر 
قابل ملاحظه‌ای بر س��رماۀی اجتماعی با مفهوم‌سازی مطرح 
ش��ده در این مقال��ه دارد. فیروز‌آبادی )1384( بر‌اس��اس 
فراتحليل خود گزارش میک‌ند که پژوهش‌های انجام ش��ده 
در کشور حکایت از متأثر شدن سرمايۀ اجتماعي در ايران، از 

متغیر تعهد دینی حکایت دارد. 
نتایج مبتنی بر مطالعات ملی با یافته‌های کش��ورهای 
دیگ��ر و نظریه‌های مرب��وط به عوامل تأثیرگذار بر س��رماۀی 
اجتماع��ی نیز همخوانی دارند. جیمز‌کلمن به‌عنوان کیی از 
نظریه‌پردازان اصلی سرماۀی اجتماعی در توضیح متغیرهای 
س��اختاری سه‌گانۀ تأثیر‌گذار بر س��رماۀی اجتماعی، در کنار 
بسیاری روابط در شبکه اجتماعی8 و ثبات ساختار اجتماعی 
از ایدئول��وژی مذهبی به‌عنوان عامل تأثیر‌گذار در س��رماۀی 
اجتماعی یاد میک‌ند. کلمن در توضیح تأثیر توضیح ایدئولوژی 
مذهبی، به انگیزه‌ای اشاره دارد که این نوع از ایدئولوژی تولید 
میک‌ند. در این تعبیر، ایدئولوژی می‌تواند کنش جمع‌گرایانه 
و علاقه‌ه��ای دگرمحوری را به‌ج��ای خودمحوری برانگیزاند 
)کلمن، 1990(. طی این فرایند اس��ت که سرماۀی اجتماعی 

شکل می‌گیرد و رشد میی‌ابد. 
به‌عنوان جمع‌بندی یاد‌آور می‌شود که در یک زنجیره‌ای 
از روابط، متغیر‌ه��ای اصلی مطرح در این مقاله، یعنی دین، 
س��رماۀی اجتماعی و بهگش��ت اجتماعی ب��ر کیدیگر تأثیر 

 دگرگوني يا 
تحول اجتماعي از 
ديرزمان كيي از 
دل‌مشغولي‌های 
جامعه‌شناسان بوده 
و تاريخ نظريه‌هاي 
جامعه‌شناسي، 
انباشته از آرا و 
نظرياتي است كه 
هركي از زاوية 
خاصي آن را مورد 
توجه قرار 
داده‌اند. در اين 
ديدگاه‌ها
 عناصري مانند 
تمايز، تكثر، 
پيچيدگي، 
توزيع ماليكت، 
ابزارسازي، 
‌عقلانيت و 
رفاه به‌عنوان 
روح حاكم بر 
حركت‌های 
تحول اجتماعي 
مورد توجه 
قرار گرفته‌ است
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می‌گذارند. به عبارت دیگر، با گس��ترش دین‌داری‌، احتمال 
افزایش سرماۀی اجتماعی بیشتر، و در صورت توسعۀ سرماۀی 
اجتماعی در جامعه، دسترس��ی به توس��عۀ متوازن سهل‌تر 
خواهد شد؛ توسعه‌ای که در آن به همۀ ابعاد انسان و محیط 
پیرام��ون او توجه می‌ش��ود و بهروزي، رضایت و رس��تگاري 
اکثری��ت در آن تحقق‌پذیر اس��ت. به‌عن��وان جمع‌بندي از 
مباحث تحليلي اين مقاله، مدلي »آگزيوماتيك« ازروابط بين 

متغيرهاي مطرح شده به شرح نمودار زیر می‌شود.

3. Ideological
4. Ritualistic
5. Experimental
6. Intellectuall
7‌. Conseguential
8. Closure in Social Network
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سرماية اجتماعي            دين‌داري

بهگشت اجتماعي            سرماية اجتماعي

بهگشت اجتماعي           دين‌داري

بر‌اساس شواهدي كه تاكنون مطرح شده‌اند، بخش‌هايي 
از م��دل آگزيوماتي��ك پيش‌گفت��ه، تأييد تجرب��ي خود را 
از پژوهش‌ه��اي ميداني درياف��ت كرده‌اند ام��ا كليت مدل 
همچنان نيازمند س��نجش است. نويس��ندة مقاله کوشید با 
توس��ل به يافته‌های ديگر، مدل قابل سنجشي را فراهم آورد 
تا پژوهش��گران علاقه‌مند بتوانند آن را در قالب فرضية خود 
مورد آزمون ق��رار دهند. در اين بين آموزگاران پژوهش��گر، 
به‌ويژه در حوزة كار خود كه فضاي هدايتگري و جامعه‌پذيري 
نسل جديد اس��ت، شايس��ته‌ترين‌ها براي كاري اين‌ چنين 
محس��وب مي‌ش��وند. چرا كه از يك س��و با نس��لي سرو‌كار 
دارند كه ش��وربختانه هر روز بر مشكلاتشان افزوده می‌شود؛ 
مشكلاتي كه حل آن‌ها بيشتر نگاه جامعه‌شناسانه را می‌طلبد 
تا روان‌شناسانه و بنابراين نيازمند توجه آموزگاران انديشمند و 
پژوهشگر علوم اجتماعي است. و از سوي ديگر، تمامي گفتار 
اين نوش��ته گِرد ساختار نظام شخصيتي نسل جوان تدوین 
شده است؛ نسلي كه بايد اداره و هدايت كشور را در آينده‌ای 
نه‌چندان دور بر ‌عهده گیرد و جامعه را به س��وي بهگش��ت 

رهمنون سازد.
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